





SAKER SCHAKTNING

Inledning

Att arbeta i bygg- och anldggningsbranschen innebér ett omvéxlande arbete med allt frén mindre
husprojekt till stora infrastruktursatsningar. Oavsett storlek pé projekt forekommer ofta schaktarbeten.
Dessa arbeten ar forenade med manga stora arbetsmiljorisker, dar ras av jordmassor eller maskiner ar
en av de allvarligaste och som kan leda till svara olyckor. For att 6ka sédkerheten och kunskaperna kring
riskerna i samband med schaktarbeten, har vi i denna skrift samlat viktig information om hur du kan
upptécka och hantera riskerna. Har kan du ldsa om vad du behéver tdnka pa bade infér och under ett
Sschaktarbete. Du far ocksé exempel pa skyddsatgérder som kan férebygga riskerna.
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Risker i samband med schaktarbeten

Den mest patagliga risken vid schakt-
ning ar att begravas helt eller delvis av
jordmassor som rasar, eller att skadas
av stenar, maskiner och tung utrustning
som faller eller valter. Att hamna under
jordmassor fran en 1-2 meter djup jord-
schakt motsvarar att fa en vikt pa 2-3 ton
Over sig, vilket ar tillrackligt for att orsaka
allvarliga kroppsskador och i varsta

fall kvava en manniska. Manga olyckor
har intraffat redan vid relativt grunda
schakter.

Gemensamt for manga olyckor ar att
markens stabilitet inte ar tillrackligt
utredd, att slantlutningar ar for branta
och saknar stédkonstruktioner, eller att
maskiner och uppgravda jordmassor
placeras for nara schaktkanten.

Det kravs sarskild kunskap, erfarenhet
och uppmarksamhet for att schakta i jord
pa ett sakert satt. Jordlagrens samman-
sattning och egenskaper varierar bade i
markytan och pa djupet. Olika jordarter
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har olika férméaga att motsta belastningar
fran arbetsmaskiner, fordon, byggnader
och schaktmassor samt krafter fran ex-
empelvis grundvattentryck och ytvatten.
De vanligaste jordtyperna som man
schaktar i ar lera, silt, sand, grus, sten
och block, i storleksordning fran finas-
te till grovsta kornstorlek. Pa grund av
typernas olika egenskaper maste
hansyn tas till hur de uppfor sig under
olika forhallanden, och darmed hur
schakten ska utformas. De flesta jord-
typer har olika egenskaper beroende
pa mangden vatten i jorden. Detta kan
stalla till med problem eftersom vatten-
forhallandena i jorden @ndras med arstid
och nederbérd. Kraftigt regn, snabba
temperaturvaxlingar eller tjallossning
kan forsamra jordens hallfasthet och
Oka rasrisken. Schaktarbetet maste
darfor hela tiden anpassas till radande
forhallanden och det gar inte att
schablonmassigt bestdmma arbetssatt,
slantlutning mm.
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Riskbedomning infor ett schaktarbete

For att kunna planera for ett sékert
schaktarbete kravs att man kanner till

de geotekniska forutsattningarna och
vilka belastningar som marken kommer
att utsattas for. Darfér behdver flera
aktdrer vara involverade i planeringen av
arbetet - fran projekteringen till utféran-
det - sdsom byggherren, projektorerna,
byggarbetsmiljdsamordnaren under
planeringen och projekteringen (Bas-P),
byggarbetsmiljdsamordnaren under utfo-
randet (Bas-U) och entreprendrerna.

Redan under planeringen och projekte-
ringen av ett schaktarbete finns ett antal
férebyggande skyddsatgarder att vidta,
vilka framférallt byggherren, projektorer-
na och Bas-P ansvarar for. Under sjalva

utfdrandet av arbetet tillkommer sedan
behov av ytterligare skyddsatgarder
beroende av vaderleksforhallanden,
omkringliggande verksamhet, passe-
rande fordons- och gangtrafik mm, vilka
framforallt Bas-U och entreprendrerna
ansvarar for. Samtliga skyddsatgarder
ska finnas beskrivna i arbetsplatsens
arbetsmiljoplan.

Som ett led i det systematiska arbets-
miljdarbetet ska dessutom alla entre-
prendrer med anstallda pa arbetsplat-
sen undersodka vilka risker som arbetet
innebar for just deras personal, samt
bestamma vilka skyddsatgarder som
behdver vidtas for att arbetet ska
kunna goras sakert.
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Schaktansvarig med dokumenterad
utbildning och erfarenhet

Eftersom schaktning ar ett arbete med
stora risker maste arbetet planeras,
utféras och kontrolleras noggrant och
metodiskt. Om schakten kraver stod-
konstruktioner eller slantlutning maste
en sarskild person utses som ar ansva-
rig for att arbetena utférs pa ratt satt.
Detsamma géller om det finns halsofar-
liga material eller halsofarliga @mnen,
alternativt installationer eller ledningar i
marken. Denna person kallas "schakt-
ansvarig” och ska ha dokumenterad
utbildning, till exempel genomgatt kursen

"Saker schakt”, samt ha verifierad erfa-
renhet fran liknande schaktningsarbeten.
Den schaktansvarige har ansvar for att
gora riskbedémning och arbetsbered-
ning infor schaktarbetet samt besluta

om skyddsatgarder. Innan schaktning
paborjas ska arbetsberedningen gas
igenom med arbetsledare, grdvmaskinist
och 6vriga som ska utféra arbetet. Den
schaktansvarige ska ocksa se till att
dagliga kontroller sker for att sakerstalla
att schaktarbetet hela tiden kan utféras
tillrackligt sakert.
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Forebyggande skyddsatgarder under planering

och projektering

Typfoérhallanden och forslag pa utfo-
randen maste alltid kontrolleras mot
verkligheten. En forutsattning for saker
schaktning ar att de aktuella forhallande-
na pa plats klarlaggs redan pa projek-
teringsstadiet och att dessa foljs upp
under arbetets gang.

Inledande undersokningar och analyser
av marken utfors ofta av en utomstaende
konsult, men ibland direkt av bestallaren
sjalv eller av entreprendren.

Nagra exempel pa viktiga
forberedelsearbeten som behoéver
genomforas ar:

e Geoteknisk undersdkning av marken
och dess stabilitet for att bestdmma
maximalt schaktdjup, slantlutning,
placering av jordmassor samt Iampliga
stodkonstruktioner/ rasskyddssystem.

o Geoteknisk undersdkning av radande
grundvattensituation for eventuell
lanshallning av vatten i schakten mm.

e Miljdinventering for att underséka om
det finns halsofarliga material eller
amnen i marken.

e Ledningsanvisning for att klarlagga
var ledningar finns for el, tele, VA,
fjarrvarme etc.

e Planering fér markering av transport-
leder pa sadant satt att schakten inte
paverkas av passerande transporter
och att det inte finns pakorningsrisk
dar personal ror sig.
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Forebyggande skyddsatgarder infor
och under arbetets utforande

Utifran de foérberedande undersdkning-
arna av forhallandena pa plats ska en
arbetsberedning tas fram som beskriver
hur arbetet i detalj ska utféras vad galler
bl a slantlutning, placering av maskiner
och schaktmassor i forhallande till slan-
tens stabilitet, aktuellt rasskyddssystem
eller andra temporara stddkonstruktio-
ner, sakert tilltrade i och ur schakten
samt avstangningar mot passerande
gang- eller fordonstrafik.

Férutom av vaderférandringar kan
schaktarbeten paverkas av bade
skakningar och vibrationer fran vagar
eller jarnvagar, passerande fordon och

maskiner, narliggande byggnader samt
av nya belastningar pa marken genom
tilkommande materialupplag eller
schaktmassor. Det ar darfor viktigt att
fordonstrafik inte far kéra nara schakten
och att schaktmassorna inte laggs for
nara schaktkanten. Nar markarbeten
utfors dar fordonstrafik passerar intill
platsen, eller nar markarbeten innebar
tippning av massor, ar det ocksa viktigt
att det finns barriarer som forhindrar att
fordon kan falla ner i arbetsomradet.

En annan allvarlig olycksfallsrisk vid
schaktning ar om det férekommer perso-
ner runt maskinen eller i schaktgropen

som maskinforaren riskerar att inte upp-
tacka. Maskinféraren kan da raka backa
pa eller sla till nagon med skopan och
det finns ocksa risk att skopan lossnar.
Man ska darfér sparra av riskomradet
eller pa annat satt hindra obehdriga
personer att befinna sig i riskomradet nar
arbete pagar. Anvand bade visuella och
akustiska varningssignaler for att tydligt
uppmarksamma personer i narheten pa
maskinernas rorelser, exempelvis vid
backning, svangning eller forflyttning
inom arbetsomradet.



Nagra exempel pa kontroller som behover goras I6pande under

arbetets utforande ar:

o Att alla pa arbetsplatsen har last och
forstatt arbetsberedningen och arbets-
miljéplanen.

o Att slantlutning eller rasskyddssystem
stammer enligt arbetsberedningen.

e Att anvandning och tillsyn av
rasskyddssystem sker enligt tillverka-
rens anvisningar.

o Att material och fordon ar ratt
placerade enligt arbetsberedningen.

o Att inga farliga sprickbildningar eller
rérelser forekommer i eller ovan slant.

e Attinget inlackage av vatten i slanten
forekommer.

e Att inga tecken pa féroreningar,
giftiga amnen eller explosiva gaser
forekommer.

o Att fordons stoppunkt vid schakten ar
tydliggjord och att avstangningar eller
fallforhindrande atgarder ar ordnade
for bade personer och fordon.

o Att sakert tilltrdde i och ur schakt
ar ordnat.

o Att omradet ar sakrat mot tredje
man.

o Att beredskap finns for att
hantera ett nédlage.
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Jobba sakert eller inte alls!

Aven om arbetsgivaren har huvudansva-  och de tillbud som intréffar, samt félja

ret for de anstalldas arbetsmiljo pa en sakerhetsforeskrifter och anvanda
arbetsplats, ska bade arbetstagare och skyddsanordningar och sakerhets-
skyddsombud involveras i arbetsmiljo- utrustning.

arbetet s& att de far en majlighet att

paverka sin egen arbetsmiljo. En Det ar arbetsgivaren som lagger grun-
arbetstagare har ocksa ett eget ansvar den till en bra sakerhetskultur och en
att medverka i arbetsmiljéarbetet genom saker och trivsam arbetsplats. Det ar
att rapportera de risker som upptacks viktigt att skapa en arbetsplats dar man

uppmuntrar ratt sdkerhetsbeteende

och réattar till eller avbryter det som ar
felaktigt. Pa en arbetsplats med en god
sakerhetskultur tar man inga riskfyllda
genvagar for att det gar snabbare eller ar
bekvamare. Dar patalar man ocksa brister
och gar inte bara forbi samt utfér inga
arbetsuppgifter som man anser ar osakra,
dvs man jobbar sakert eller inte alls!
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Mer information

ME:s webbplats om arbetsmiljo

Pa ME:s faktasidor om arbetsmiljo och sadker schaktning kan du ldsa mer om vad som galler dels generellt
for att skapa en saker arbetsmiljo, dels specifikt kring schaktarbeten.

Lfukm] Maskinentreprendrerna
Lk Saker schaktning

ME:s webbplats om ledningskollen

For att fa veta vad som finns i marken och kunna skydda bade manniskor och egendom
innan ett markarbete, kan du ta hjalp av Ledningskollen. Det ar en gratistjanst som hjalper dig som maski-
nentreprendr att kontakta ledningsdgare som har kablar i marken dar du ska arbeta.

[T E Maskinentreprendrerna
Cokt i Ledningskollen
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